
Programmede formation B1
Public concerné : Toutes personnes souhaitant apprendre ou se perfectionner en
français langue étrangère
Pré-requis : avoir validé le niveau A2

Descriptif

Objectifs visés :
des compétences en langue facilitant la communication et l'intégration en

France. Cette formation de niveau B1 permettra aux apprenants d’améliorer leur
niveau de français pour favoriser une meilleure insertion sur le marché du travail.
Grâce à l’obtention du niveau B1, ils pourront également procéder à une demande
de naturalisation (niveau requis B1).
La formation a pour objectif de faire évoluer votre niveau de français, afin
d’atteindre le niveau B1. Ce niveau est requis pour l’obtention de la naturalisation
française. Pendant cette formation, vous devrez revoir la grammaire et travailler
sur la production d’écrits professionnels (mail). Vous devrez être capable de lire et
comprendre les articles dAcquérire journaux. À l'issue de la formation, vous
pourrez vous inscrire au test DELF ou au TCF B1. À l'issue de cette formation, vous
pourrez si vous le souhaitez poursuivre vers le niveau B2.

Contenu :
Le contenu de la formation abordera des thématiques assez diverses comme la
consommation, la culture, la justice et le travail, etc.
Le contenu sera socio-culturel et sera basé sur les mêmes thématiques.

Compe ́tences visées

● Savoir parler des activités de la vie quotidienne ou d’autres sujets
personnels

● Savoir affirmer son accord ou désaccord sur des sujets qu’on maîtrise
● Savoir écrire des textes (mail professionnel)
● Améliorer son expression et sa compréhension oral
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Moyens pédagogiques

- Des polycopiés et manuels Inspire des éditions Hachettes mis à votre
disposition.

- Une plateforme d’apprentissage en ligne Moodle qui vous permettra de vous
exercer grâce à des activités périodiques et de suivre votre progression

- Des salles de cours équipées de vidéoprojecteurs
- Des sorties pédagogiques

Évaluation

Une évaluation est prévue à la fin de chaque unité pour vérifier que les objectifs
ont été atteints. L’enseignant reviendra sur chaque point non assimilé. En plus,
l’apprenant peut solliciter des tutorats pour revenir sur ses incompréhensions du
cours.
Une évaluation finale sur l’ensemble des unités du programme est prévue à la fin
de la formation.

Volume horaire de la formation

210 h de cours en présentiel ou à distance

Modalités d’enseignement et nombre de participants

Enseignement en présentiel = minimum 8, maximum 15
Enseignement en ligne = minimum 4, maximum 8

Nos formations et locaux sont accessibles aux personnes en situation de
handicap.

Lieu de la formation

Pour les cours en ligne, nous mettons à votre disposition notre plateforme
Moodle en ligne pour assister à la visio et réaliser les activités. (voir procédure de
connection)
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Les cours en présentiel se déroulent dans nos locaux situés au :

2, chemin du pigeonnier de la cépière
31100 Toulouse
3ème étage à droite
0552709993

Délai d'accès à la formation

Plusieurs salles de classe sont disponibles dans nos locaux, les cours du soir et du
samedi sont également possibles. Cependant, les sessions de formations sont
mensuelles, il n'est pas possible d'intégrer le programme en cours de formation
pour des raisons de qualité. En effet, les cours commencent au début de chaque
mois pour une session de 4 semaines. À l'issue des 4 semaines en cours intensif,
l'ensemble du groupe passe au niveau supérieur. Pour les cours du soir et du
samedi, il faudra plusieurs mois afin d’atteindre le niveau supérieur en raison du
nombre d’heures de formation. Le délai d'attente varie selon le nombre d'élèves
inscrits et des places disponibles. Pour 2024, les élèves peuvent s'inscrire en début
de chaque mois.

Le délai d'accès est donc d'unmoismaximumpour les cours en présentiel en
2024.

Pour les cours en ligne nous pouvons ouvrir des sessions continuellement dès
qu'un groupe d'au moins 4 apprenants est constitué.

Le profil de votre formatrice

Vanina Ramon Jacome, formatrice en Fle et responsable du centre de
formation. Elle est titulaire d’un Master en langues vivantes étrangères et a
acquis plus de 7 années d’expériences dans l’enseignement des langues.

Les compétences de votre formatrice :

- Maîtrise des disciplines linguistiques
- Maîtrise du FLE
- Animation des situations d’enseignement
- Organisation du cours et de la socialisation entre les stagiaires
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- Évaluation de la progression
- Didactique, pédagogie.

Mars 2024



Contenu détaillé de la formation

Unité 1 Entrer en contact & révisions

Parler des raisons pour lesquelles on
étudie le français

Parler des représentations positives &
négatives de la France

Rappel: Parler de l’enfance et du passé

Parler des rencontres amoureuses

Unité 2 L’image de soi

* Rappel : parler de l’enfance et du passé

Parler des relations amoureuses

Parler de soi & et de son rapport à soi

Caractériser des personnes (tenue,
caractère, comportement, etc)

Demander des informations détaillées
par mail

Exprimer son point de vue

Donner des ordres et faire des
suggestions

Exprimer des sentiments

Unité 3 L’apprentissage

Parler de ses façons d’apprendre et de
son type de mémoire

Relater son parcours (personnel &
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professionnel)

Parler de son expérience professionnelle
et scolaire au passé

Exprimer une concession et s’opposer

Unité 4 L’information

Trouver et donner des informations

Comprendre et analyser les actualités,
un article informatif

Donner son point de vue

Relater un événement

Évoquer un événement incertain

Unité 5 Les actions solidaires

S’opposer et s’engager

Demander des précisions

Exprimer des objectifs, intentions et son
soutien

Unité 6 La culture francophone

Parler de ces goûts culturels

Faire une interview

Donner ses impressions

Proposer un programme à des amis

Unité 7 L’écologie

Parler de l’écologie
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Parler de l’avenir

Exprimer des interdictions

Faire des hypothèses

Unité 8 La justice

Parler de la justice

Écrire une lettre administrative
de contestation

Exprimer des doutes et des
certitudes

Unité 9 Les voyages en francophonie

Parler des voyages en France

Faire des recommandations et
des mises en garde

Faire une narration du passé
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